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 موذج السيرة الذاتية لأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهمن
 كلية الآداب، جامعة حلوان

 
 الاسم رباعي:

 
 .داليا نبيل حافظ

 البريد الإلكتروني:
 (يفضل البريد الإلكتروني الجامعي)

Dalia.nabil.119@gmail.cim 

 الدرجة العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

الآداب جامعة حلوان شهر أبريل رئيس قسم علم النفس كلية 
 حتى تاريخه .2021عام 

 ،جامعة حلوان .أستاذ بقسم علم النفس ، كلية الآداب 
 

 المؤلفات العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

 مقدمه فى أسس التعلم . -
 محاضرات في علم النفس التجريبى . -
 محاضرات فى أسس العلاج النفسى . -
 علم النفس الفسيولوجية . محاضرات فى -
 مدخل إلى علم النفس العام . -
 دراسات نفسيه . -
 نظريات التعلم . -
 اتجاهات معاصره فى علم النفس. -
 الإرشاد والتوجيه النفسى.  -
 علم النفس الجماعى. -
 محاضرات فى مناهج البحث فى علم النفس. -
 إلى علم النفس الجنائى .مدخل  -
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 الدورات التدريبية:
 الأحدث للأقدم()ترتب من 

 scientificورشة عمل بعنوان )النشر العلمى ( "*
publishing:an open Discussions"2020 مركز _

 العلمى بجامعة حلوان .دعم البحث 
على أنشطه وفنيات علم النفس * ورشة عمل للتدريب 

 النفسالإكلينيكي ضمن فعاليات المؤتمر السنوى الأول لعام 
 .201٩أبريل  1٨الإكلينيكي بتاريخ 

*ورشة عمل بعنوان ) التصنيف الأكاديمية الفعال( 
Effective Academic writing _ بنك المعرفه المصرى _
 . 201٨وحدة التصنيف الدولى بجامعة حلوان 

تدريبيه بعنوان " مشروعات البحوث التنافسية المحليه *دورة 
التدريس. _ مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة 201٦" والعالميه 

 جامعة حلوان.
_  201٦دوره تدريبيه بعنوان " نظام الساعات المعتمده " ،* 

 أعضاء هيئة التدريس.بجامعة حلوان.مركز تنمية قدرات 
 "* دوره تدريبيه بعنوان " تصميم المناهج وتوصيف المقررات 

_  201٦وتوصيف المقررات " ،_ تصميم المناهج  201٦
 ة حلوان .مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس.جامع

_  201٦" ، إدارة الوقت والاجتماعات * دوره تدريبيه بعنوان "
 مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس. بجامعة حلوان.

 201٦دوره تدريبيه بعنوان " الجوانب القانونيه بالجامعات " ،*
 قدرات أعضاء هيئة التدريس. بجامعة حلوان. _ مركز تنمية

_ مركز  201٥الإداره الجامعيه " ، *دوره تدريبيه بعنوان " 
 تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس. بجامعة حلوان.
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ن. _ مركز اللغات بيدوره تدريبيه بعنوان " إعداد المدر * 
 . 201٩للأغراض المتخصصه بكلية الآداب _ جامعة حلوان 

جراء التعادل " _ * دوره تدريبيه بعنوان "  إدخال المفردات وا 
 .2020_ جامعة حلوان مركز القياس والتقويم الطلابى 

 _* دوره تدريبيه بعنوان " كيفية الدخول على بنك الأسئله " 
 2020مركز القياس والتقويم الطلابى _ جامعة حلوان 

ز _ تنظيم مرك دوره تدريبيه بعنوان " المعايير الاكاديميه* 
 .201٨ضمان الجوده 

ز " تنظيم مرك*دورة تدريبيه بعنوان" فنيات كتابة التقارير 
 .201٨ضمان الجوده 

 201٩دوره تدريبيه بعنوان" تصميم اختبارات بنوك الأسئله " *
 _ مركز القياس والتقويم الطلابى _ جامعة حلوان.
العام ،  للقلق * دوره تدريبيه بعنوان " العلاج المعرفى السلوكى

لا كتئاب " والقلق والمخاوف الاجتماعيه  إعداد  200٥وا 
 / صفوت فرجوتدريب أ.د 

 الجوائز العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

 

 :عضوية اللجان والجمعيات العلمية
 

الاجهزه والمختبرات ، كلية الآداب ، جامعة عضو فى لجنة 
 . 201٦حلوان عام 

التعليم والطلاب ، كلية الآداب ، جامعة عضو بلجنة شئون 
 .2021، 2020، 201٩حلوان عام 

خدمة المجتمع وتنمية البيئة ، كلية الآداب ، عضو بلجنة 
 .2010جامعه حلوان عام 
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اسات العليا ، كلية الآداب ، جامعه حلوان عام عضو بلجنة الدر 
201٣. 

 .2021عضو بلجنة الدراسات العليا عام 
 
 

رسائل الماجستير الإشراف على 
 :والدكتوراه

 

" فاعلية برنامج إرشادى سلوكى لرفع مستوى تقدير الذات 
 مرضى السكر. ماجيستير والمهارات الاجتماعيه لدى الأطفال 

" سيكوديناميات التفاعلات الأسريه لدى المعتمدين على المواد 
النفسيه كما تتبدى فى بعض الاختبارات الاسقاطيه 

 دكتوراه .والسيكودراما. 
" العلاقه بين القدرات الإبداعيه وأساليب مواجهة ضغوط الحياة 

 لدى طلاب الجامعه " . ماجيستير .
" العلاقه بين اضطرابات النوم الشائعه وبعض سمات الشخصية 

 " . ماجيستير .
الخمس الكبرى للشخصيه لدى مرضى سرطان الثدي " العوامل 

 من الإناث " ماجيستير .
" أساليب مواجهة الضغوط المرتبطه بالبطاله فى ضوء الصلابه 

 دراسه مقارنه بين الجنسين" ماجيستير .النفسيه 
ذات وتقدير ال" ضغوط الحياة وعلاقتها بكل من القلق والاكتئاب 
 لدى عينه من المسنين من الجنسين " ماجيستير .

لدى  ىلتنمية التفكير الابتكارى والنقدفاعلية برنامج اثرائى 
ثانيه( ) الحلقه الالتلاميذ الموهوبين في مرحلة التعليم الأساسي 

 . دكتوراه. 
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معرفى سلوكى لخفض حدة القلق فاعلية برنامج علاجى 
الذين تعرضوا للإساءه الجنسيه. دكتوراه لدى الأطفال والاكتئاب 

. 
بأعراض الاكتئاب لدى عينه من الصلابه النفسيه وعلاقتها 

 من الجنسين. ماجيستير.مرضى السرطان 
الوالدى وعلاقته بصعوبات التعليم لدى تلاميذ إدراك الرفض 

 المرحله الابتدائيه من الجنسين. ماجيستير .
أساليب إدارة الصراعات الزواجيه وعلاقتها بالسعاده. ماجيستير 

. 
الاكتئاب والدافعيه الأمل كمتغير معدل للعلاقه بين أعراض 

 فى الانجاب. ماجيستير .للعمل لدى المتأخرات 
 أعراض القلقالمخططات المعرفيه السلبيه وعلاقتها بكل من 

 والاكتئاب لدى طلاب الجامعه. ماجيستير .
وتقدير الذات والمهارات العلاقه بين انماط التعلق الوجدانى 

 الاجتماعيه لدى المراهقين. دكتوراه .
ال ذوى في المهارات الاجتماعيه لدى عينه من الأطفالفروق 

اضطراب التواصل اضطراب طيف الذاتويه والأطفال ذوى 
 سنوات . ماجيستير . ٧:٤الاجتماعي فى الفئه العمريه من 

تفاعل الأم مع الطفل وعلاقتها ببعض المشكلات انماط 
السلوكية لدى طفل ما قبل المدرسه: دراسه مقارنه. ماجيستير 

. 
لتخفيف حدة الاكتئاب وتحسين  فاعلية برنامج معرفى سلوكى

لدى المراهقين المعتمدين على المواد مفهوم الذات المدركه 
 النفسيه. دكتوراه .
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وعلاقتها بالأعراض المخططات المعرفيه اللاتكيفيه 
 السيكوباثولوجيه لدى طلاب الجامعه. ماجيستير

الصمود النفسى وعلاقته بالأفكار الانتحاريه لدى المعتمدين 
 اد ذات التأثير النفسى وغير المعتمدين. ماجيستير .على المو 

الأمن النفسى والقلق والوحده النفسيه كمنبئات بإدمان الانترنت 
 ماجيستير.لدى طلاب الجامعه. 

الصلاه النفسيه كمتغير معدل للعلاقه بين الاحتراق النفسي 
والرضا الوظيفى لدى معلمى مرحلة التعليم الأساسي. 

 ماجيستير.
الوظائف التنفيذيه وعلاقتها بالتكامل الحسى لدى الأطفال 

 الذاتويين.  ماجيستير .
وعلاقته بفاعلية الذات لدى الجانحين الشعور بالوصمه 

 المعتمدين على المواد ذات التأثير النفسى. ماجيستير 
بالقلق والوسواس القهرى لدى الشعور بالأمن النفسى وعلاقته 

 . طلاب الجامعه. ماجيستير
تشكيل لجان الحكم والمناقشة للرسائل العلميه ) الاشتراك فى 

 التاليه ( 
وعلاقتها بأساليب مواجهة الضغوط لدى الفعالية الذاتيه  -

 العاملين فى مجال الصحه النفسيه. ماجيستير .
اضطراب النطق والكلام لدى كلا من الأطفال المصابين  -

الشلل والمصابين ببالذاتويه والمصابين بالاعاقه العقليه 
 الدماغي. ماجيستير .
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ى والشعور بالإنتماء الاجتماعالقدره التنبؤيه اللاعقلانيه  -
على التسامح لدى عينه من مدمنى شبكات التواصل 

 ماجيستير .الاجتماعي. 
الذات والتوافق تأخر النمو اللغوى وعلاقته بمفهوم  -

النفسى لدى عينه من أطفال الضعف السمعي . 
 .ماجيستير 

الاضطرابات الشخصيه الشائعه لدى الموظفين  -
 ماجيستير .والموظفات فى كل من مصر وليبيا . 

الوظائف التنفيذيه وعلاقتها بكل من الاكتئاب والتفكير  -
الانتحارى لدى عينات اكلينيكيه وغير اكلينيكيه من 

 الجنسين . ماجيستير .
وعلاقتها بمهارات حل  العوامل الخمس الكبرى للشخصيه -

العاملات وغير العاملات . المشكلات لدى الزوجات 
 ماجيستير .

المصريه بالقنوات اتجاهات طلاب الجامعه نحو الدراما  -
 الفضائيه وعلاقتها بالنسق القيمة . ماجيستير .

الذكاء الوجدانى لدى أمهات الأطفال الذاتويين وعلاقته  -
 ستير .بشدة الأعراض لدى أطفالهن . ماجي

نجاز للا السلام الداخلى وعلاقته بتقدير الذات والدافعيه  -
دراسه  –لدى عينه من طالبات المرحله الثانويه 

 ارتباطيه مقارنه . ماجيستير 
 

 


