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 نموذج السيرة الذاتية لأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم
 كلية الآداب، جامعة حلوان

 
 الاسم رباعي:

 
 علي هبه محمود محمد

 
 البريد الإلكتروني:

 )يفضل البريد الإلكتروني الجامعي(
hebapsychology@yahoo.com. 

 الدرجة العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

  معيدة بقسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة حلوان  من
18/1/2004.  

 جامعة حلوان  -مدرس مساعد بقسم علم النفس، كلية الآداب
 .21/5/2009من 

 جامعة حلوان من  -مدرس بقسم علم النفس، كلية الآداب
26/2/2013  

  من جامعة حلوان -النفس ، كلية الآدابأستاذ مساعد بقسم علم
 .وحتى تاريخه 1/7/2018

 المؤلفات العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

  دور  -تخصص علم النفس  –حاصلة على ليسانس الآداب
من كلية الآداب ، جامعة حلوان بتقدير عام  2002مايو عام
 جيد جداً.

  جامعة  -حاصلة على تمهيدي الماجستير من كلية الآداب
  2005دور مايو عام  -حلوان ، قسم علم النفس 

  حاصلة على ماجستير في الآداب تخصص علم النفس– 
 بتقدير ممتاز. موضوع الرسالة " 2009جامعة حلوان عام 

أعراض الاكتئاب والتوافق الزواجى لدى الزوجات العاملات 
 ". وغيرالعاملات

 جامعة  – ة في الآداب تخصص علم النفسدكتورا  حاصلة على
بمرتبة الشرف الأولي. موضوع الرسالة "  2013حلوان عام

سمات الشخصية الخمس الكبرى وأساليب مواجهة المشقة 
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 ". كمنبئات بأعراض الاكتئاب والقلق لدى طلاب الجامعة
 الدورات التدريبية:

 )ترتب من الأحدث للأقدم(
دورة تدريبية فى مجال الرخصة الدولية لقيادة الحاسب 

من منظمة الأمم المتحدة للثقافة والعلوم برعاية  (ICDL)الآلى
  2011،  وزارة الاتصالات وتكنولوجيا المعلومات المصرية

بينيه –الدورة التدريبية على تطبيق وتصحيح مقياس ستانفورد 
 .2014للذكاء الصورة الخامسة : 

دورة مهارات الاتصال في أنماط التعلم المختلفة ، مركز تنمية 
 م.2014درات اعضاء هيئة التدريس ، جامعة حلوان ق

: ورشة عمل " كيفية إعداد برامج التدخل في البحوث النفسية "
 .2014،  الجمعية المصرية للمعالجيين النفسيين

الدورة التدريبية على استخدام قواعد البيانات العالمية : وحدة 
 .2015المكتبة الرقمية ،جامعة حلوان ، 

المهنة ، مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة دورة سلوكيات 
 م.2015التدريس ، جامعة حلوان 

دورة الإدارة الجامعية ، مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس 
 م.2015، جامعة حلوان 

في البحوث  SPSSدورة "القياس وتطبيقات الإحصاء بإستخدام 
مركز الموهبة والإبداع ، جامعة القاهرة ،مارس النفسية" : 

2016. 
ورشة عمل"التدخلات العلاجية المبكرة في الإساءة الجنسية 

 2016،  للأطفال"
دورة الإرشاد الاكاديمي: مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة 

 م.2017التدريس ، جامعة حلوان 
دورة النشر العلمى  ، مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس 

 م.2017، جامعة حلوان 
": مركز خدمة المجتمع والكيفي للبياناتالتحليل الكمي  دورة "

 م.2017وتنمية البيئة ، كلية الآداب ، جامعة حلوان ، 
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بوحدة ضمان الجودة فى ديسمبر  Normsدوره تدريبية بعنوان 
2018 

ورشة العمل المتكاملة للكتابة العلمية والنشر العلمى ، مارس 
2019 

تى وح 7/7/2019فى الفترة من  TOTالبرنامج التدريبي 
 ساعة. 24بواقع  11/7/2019

دورة تدريبية بعنوان "تصميم اختبارات بنوك الأسئلة" فى سبتمبر 
2019 

ورشة عمل تدريبية على بنك المعرفة المصري فى الفترة من 
 2019نوفمبر  24-25

دورة تدريبية حول ميكنة نظام الارشاد الاكاديمي والدراسات 
 10/2019 /14-13نالعليا وأعمال الكنترول خلال الفترة م

دورة تدريبية عن إعداد الاختبار الالكترونى وفق جدول 
 2020اكتوبر 5-4مواصفات فى الفترة من 

حتى  2022 17/7دورة إعداد المعلم الجامعى فى الفترة من 
20/7/2022 

 2023دورة التحول الرقمي أغسطس 
 الجوائز العلمية:

 )ترتب من الأحدث للأقدم(
 لا توجد

 :اللجان والجمعيات العلميةعضوية 
 

: من  المجلة المصرية لعلم النفس الإكلينيكى والإرشادىعضو 
 وحتى الآن 2014عام 

 2004عضو رابطة الاخصائيين النفسيين المصرية. من عام 
 وحتى الآن 

عضو مجلة علم النفس والتى تصدر عن الهيئة المصرية 
 وحتى الآن   2013للكتاب من عام 

رسائل الماجستير الإشراف على 
 :والدكتوراه

 الرسائل العلمية التي تم منحها
:" أزمة الهوية وعلاقتها بالأفكار اللاعقلانية أسامة عنتر البهي
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 -والوحدة النفسية لدى طلاب الجامعة" لنيل درجة الدكتوراة  
  2016تخصص علم النفس ،كلية الآداب ، جامعة حلوان عام 

بالتغذية الراجعة العصبية وأثره :" العلاج سمية إبراهيم منصور
على السلوك والعمليات المعرفية لدى أطفال من ذوي صعوبات 

تخصص علم  -الانتباه مع فرط الحركة" لنيل درجة الدكتوراة 
 . 2017النفس ،كلية الآداب ، جامعة حلوان في 

:"أساليب مواجهة الضغوط وعلاقتها بالهناء  فاطمة خلف علي
 -راهقة وبداية الرشد" لنيل درجة الماجستير النفسي في نهاية الم

تخصص علم النفس ،كلية الآداب ، جامعة حلوان في عام 
2017 . 

:" تحريف العزو السببي وعلاقته سارة عزت محمد الجداوي 
 -بالعدوان: فعالية الذات كمتغير معدل"  لنيل درجة الدكتوراة 

  تخصص علم النفس ،كلية الآداب ، جامعة حلوان في عام
2017 . 

علياء عبد المنعم محمد: المخططات المعرفية اللاتكيفية 
وعلاقتها بأساليب مواجهة الضغوط لدى مستخدمى المواد 

 2018النفسية، ماجستير
: التسويف وعلاقته بكل من تقدير الذات سارة مجدى صابر

 2018والكمالية وأعراض القلق لدى طلاب الجامعة، ماجستير
المخططات المعرفية السلبية وعلاقتها بكل : آية عبد الله جودة

من أعراض القلق والاكتئاب لدى طلاب الجامعة، 
 2018ماجستير

: الفعالية الذاتية وعلاقتها بأساليب مواجهة حازم حمادة أحمد
الضغوط النفسية لدى العامين بمجال الصحة النفسية، 

 2019ماجستير
ماط الشخصية : التفكير اللاعقلاني وانفاطمة أحمد عبد الغني

كمتغيرات منبئة بالانتكاسة لدى المعتمدين على المواد النفسية، 
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 2019ماجستير
: الدافعية للإنجاز الأكاديمي كمتغير معدل عماد رجب إسماعيل

في العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية والتحصيل الدراسي لدى 
 2019طلاب المرحلة الثانوية ، ماجستيرعام 

: ادراك الإساءة لدى الأطفال وعلاقتها يلأسماء كمال عبد الجل
بكل من فعالية الذات والمشكلات السلوكية ماجستير عام 

2019 
إدراك الرفض الوالدى وعلاقته بصعوبات  أسماء ناجح حسن :

التعلم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية من الجنسين ، 
 2019ماجستير

أعراض  الأمل كمتغير معدل للعلاقة بين سارة السيد أنور:
الاكتئاب والدافعية للعمل لدى المتأخرات فى الانجاب ، 

 2020ماجستير
: العوامل الخمسة للشخصية وعلاقتها نورهان طلعت إبراهيم

بمهارات حل المشكلات لدى الزوجات العاملات وغير 
 2020العاملات، ماجستير عام 
: التسامح كمتغير معدل للعلاقة بين  آية محمد نصر الجمل

وأعراض الاكتئاب لدى طلاب الجامعة ، ماجستير الغضب 
2020 

: " اتجاهات طلاب الجامعة نحو الدراما ليلى أحمد صالح
المصرية بالقنوات الفضائية وعلاقتها بالجوانب النفسية لديهم ، 

تخصص علم النفس ،  كلية الآداب  ،  –لنيل درجة الماجستير 
 .2021جامعة حلوان 

ضطرابات الحسية وعلاقتها "الاهاجر ممدوح عبد العظيم
بالمشكلات السلوكية لدى أطفال الأوتيزم من الجنسين" 

 2021جامعة حلوان  –كلية الآداب  -ماجستير 
:" الوظائف التنفيذية وعلاقتها بكل من القلق زينب منصور
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 –والاكتئاب لدى طلاب الجامعة"، لنيل درجة الماجستير 
 .2021عة حلوان تخصص علم النفس ،  كلية الآداب  ، جام

: "سلوك التنمر وعلاقته باضطراب القلق  علياء عبد الستار
  2022العام لدى طلاب المدارس الحكومية" ماجستير 

: "وجهة الضبط متغير معدل للعلاقة بين التنمر  ندى جمعة
 2022الالكتروني وأنماط التعلق" ماجستير 

ماط "العلاقة بين صعوبات القراءة وأنايمان حسن حنفي:  
التعلق غير الآمن بالأم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية" . 

 2023ماجستير 
: "الصمود النفسي كمتغير معدل للعلاقة صفاء جابر عبد العزيز

 2022بين الخلافات الزواجية وأعراض الاكتئاب" . ماجستير 
 

 الرسائل العلمية المسجلة
وكي في : فاعلية برنامج العلاج الجدلي السلنجلاء عيد عيد

تخفيض أعراض اضطراب المسلك المتزامن مع اضطراب 
 21/1/2016الشخصية الحدية لدى المراهقين، دكتوراه، 

أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالمشكلات   أحمد رشاد
  2016السلوكية لدى أطفال صعوبات التعلم ماجستير 

: "مستوى الطموح والذكاء الوجداني ريم محمد عبد الرؤوف
وعلاقتهما بضغوط العمل لدى الممرضين والممرضات" 

 .2020ماجستير 
: " الصمود النفسي متغير معدل للعلاقة بين مريم محمد أحمد

أحداث الحياة الضاغطة والرضا عن الحياة فى ظل جائحة 
 .2021فيروس كورونا المستجد" ماجستير 

 : الذكاء الوجداني متغير معدل للعلاقة بينلقاء عبد الرحيم
أساليب المعاملة الوالدية والشعور بالامن النفسي لدى المراهقين. 

 2021ماجستير 
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: " الصمود النفسي كمتغير معدل للعلاقة  اسماء محسب أحمد
بين أعراض الاكتئاب والأفكار الانتحارية لدى مرضى 

 2021الفيبرومالجيا" ماجستير 
ج باللعب فاعلية برنامج للعلا الهام عبد اللطيف عبد الغفار: "

لعلاج الاضطرابات النفسية للأطفال من ذوي صعوبات التعلم". 
 2020ماجستير 

أنماط التعلق الوجداني منبئات بالالكسثيميا علا رفعت سيد:" 
 2021ماجستير  لدى مرضى الاكتئاب من الجنسين"

: أنماط التعلق الوجدانى وعلاقتها خلود عبد الناصر عوض
الاجتماعية لدى مرضى الاكتئاب. بمهارات حل المشكلات 

 2022ماجستير 
المناعة النفسية متغير معدل للعلاقة بين آية مبروك قطب: 

ادراك الضغوط النفسية وقلق المستقبل لدى الأزواج والزوجات. 
 2022ماجستير  

: الدور المعدل للمناعة النفسية فى  إنجي  حمادة محمد حسن
ا عن الحياة لدى طلاب العلاقة بين الاحتراق النفسي والرض

  2022الجامعة المغتربين ماجستير 
: إدارك الغياب النفسي للأب ومستوى راندا حمدى حافظ

المقاومة النفسية كمنبئين بادمان الانترنت لدى المراهقين. 
 2023ماجستير 

: الدور المعدل للرحمة بالذات فى العلاقة بين سارة محمود قطب
ذاء الذات غير الانتحارى لدى صعوبة التنظيم الانفعالى وإي

مضطربي الشخصية الحدية بين طلاب الجامعة. ماجستير 
2023  

فعالية برنامج معرفى سلوكي لخفض كل من   إيمان فاروق 
الشعور بالوصمة وقلق المستقبل لدى طلاب الدمج 

 2023ماجستير
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اليقظة العقلية متغير معدل للعلاقة بين التشوهات   ولاء عمر
المعرفية واضطراب الشخصية الحدية لدى عينة إكلينيكية 

 2023ماجستير
 


