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 موذج السيرة الذاتية لأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهمن
 كلية الآداب، جامعة حلوان

 
 الاسم رباعي:

 
 منال محمود أحمد عاشور 

 البريد الإلكتروني:
 )يفضل البريد الإلكتروني الجامعي(

Mmaashour2@Gmail.com 

 الدرجة العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

 آداب حلوان . –قسم علم النفس -النفس المتفرغ أستاذ علم 

 المؤلفات العلمية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

 كتاب " مدخل إلى التحليل النفسي"
التحليل النفسي الكلاسيك فى كتاب " محاضرات فى نظرية 

 العصاب وفى الذهان " 
 كتاب " إتجاهات معاصره فى علم النفس " 

 الخاصه " " سيكولوجية ذوى الفئاتكتاب 
 رؤيا " .كتاب " أحادية ال

 الدورات التدريبية:
 )ترتب من الأحدث للأقدم(

 دورات الجوده 
 الساعات المعتمده -１
 اخلاقيات واداب المهنه -１
 تصميم المقرر الجامعى  -１
 إدارة الوقت وضغوط العمل  -１
 البحوثاقتصاديات وتمويل وتسويق  -１
 كتابة البحوث ونشرها دوليا   -１
 استخدام التكنولوجيا فى التدريس  -１
 الأزمات والكوارث  -１
 الإرشاد الأكاديمى  -１

 مشروعات البحوث التنافسية -１１
 إدارة الوقت والإجتماعات  -１１
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 دورات علم النفس
ساعه ( ٢٠)الدوره التمهيديه للإعاقه العقليه  -１

 للتدريب .كاريتاس مصر _ مركز سيتى 
البحث فى الدراسات والبحوث دورة " مناهج  -１

 –النفسيه " مركز البحوث والدراسات النفسيه 
 جامعة القاهرة.

المعرفى الدوره التأسيسيه للعلاج النفسى  -１
السلوكى متعدد المحاور . الجمعيه المصريه 

 للمعالجين النفسيين
التدخل العلاجيه . دورة كيفية إعداد برامج  -１

 النفسيين.الجمعيه المصريه للمعالجين 
 .دورة العلاج المعرفى السلوكى للإكتئاب  -１
دورة العلاج المعرفى السلوكى للوسواس  -１

 القهرى.
دورة العلاج المعرفى السلوكى للقلق والارهاب  -１

 الاجتماعى .
 .٢٠١٠دورة تشخيص وعلاج الاكتئاب  -１

 
 الجوائز العلمية:

 )ترتب من الأحدث للأقدم(
 لا يوجد 

 :العلميةعضوية اللجان والجمعيات 
 

 عضو مؤسس وعامل فى الجمعيه المصريه للتحليل النفسي
عضو مؤسس وعامل فى الجمعيه المصريه للمعالجين 

 النفسيين 
الإشراف على رسائل الماجستير 

 :والدكتوراه
 

الوالديه مدخل لتنمية ضبط الذات لدى عينة من الكفاءه 
_ إشراف  ٢٠٠٨ –_ دكتوراه الأطفال ذوى النشاط الزائد 

 مشترك 
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فاعلية برنامج إرشادى لتحسين بعض المهارات الاجتماعيه 
 –دراسيا  المتفوقين وأثره على التوافق النفسى لدى الطلاب 

 ._ إشراف منفرد  ٢٠٠٩ –ماجيستير 
الذكاء الوجدانى وعلاقته بالوحده النفسيه والتوافق النفسى لدى 

 منفرد  –م  ٢٠١٣ –ماجيستير  –طلاب الجامعه 
لرفع مستوى المكرونه الايجابيه وأثره فاعلية برنامج إرشادى 

 ماجيستير  –على مواجهة الضغوط لدى المراهقين 
 –ستانفورد بينيه  –دراسه مقارنه للصفحه المعرفيه لمقياس 

 –الصوره الرابعه بين الذاتويين فئه دون المتوسط والعاديين 
 ماجيستير 

سيكوديناميات التفاعلات الأسريه لدى المعتمدين على المواد 
الاسقاطيه النفسيه كما تتبدى فى بعض الاختبارات 

 .٢٠١٤دكتوراه  –والسيكودراما 
العلاقه بين اضطرابات النوم الشائعه وبعض سمات الشخصية 

 ٢٠١٤ –ماجيستير  –
إدراك المسانده الاجتماعيه وعلاقتها بأساليب مواجهة الضغوط 

  ٢٠١٤ماجيستير  -لدى المسنين
الاتجاه نحو المشاركه السياسيه وعلاقتها بتقدير الذات لدى 

 . ٢٠١٣ماجيستير  –عينه من طلاب الجامعه 
دراسه مقارنه بين الأطفال ذوى اضطراب التوحد واضطراب 

 ٢٠١٧ماجيستير  – تشتت الإنتباه وفرط الحركه
توكيد الذات والتوافق النفسى وعلاقته بالانتكاس لدى 

ماجيستير  –المعتمدين على المواد المؤثره على الحاله النفسيه 
٢٠١٤ 

ضغوط الحياة الصلابه النفسيه: متغير معدل للعلاقه بين إدراك 
اليوميه وأعراض القلق والاكتئاب لدى المكفوفين من طلبة 

 دكتوراه  -٢٠٢٠الجامعه 
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فاعلية برنامج تدريبى لعلاج اضطراب النطق باستخدام الحاسب 
 .٢٠٢٢ماجيستير  –الآلي وأثر ذلك على السلوك الانسحابى 

اليقظه العقليه كمتغير معدل للعلاقه بين الأفكار اللاعقلانيه 
ماجيستير  –واضطراب الاكتئاب الرئيس لدى مرضى الاكتئاب 

٢٠٢٢ 
شبكات التواصل الاجتماعي وعلاقتها بالذكاء الوجدانى 

ماجيستير  –والدافعيه للانجاز فى العمل لدى الموظفين 
٢٠٢٢ 

سلوك التنمر وعلاقته باضطراب القلق العام لدى طلاب 
 ٢٠٢٢-ماجيستير  –المدارس الحكوميه 

مهارات القياده وعلاقتها بمستوى الطموح لدى الشباب الجامعى 
 ٢٠٢٢ماجيستير  –

بين انماط التعلق الوجدانى والتنكر وجهة الضبط كمتغير معدل 
 .٢٠٢٢ –ماجيستير  –الالكترونى 

وجهة الضبط كمتغير معدل للعلاقه بين الأفكار اللاعقلانيه 
 ٢٠٢٢-ماجيستير  –وأزمة الهويه لدى المراهقين 

عدل للعلاقه بين الإجترار المعرفى الفاعليه الذاتيه كمتغير م
 ٢٠٢٢-دكتوراه  –والإكتئاب لدى طلبة الجامعه الكويتيين 

 


